
Dzień dobry !  

W ramach  zajęć  z pomocy psychologiczno-pedagogicznej przygotowałam 

kilka ćwiczeń dotyczących emocji  

Na sam początek proponuję  posłuchanie piosenki o Naszych emocjach  

https://www.youtube.com/watch?v=kRJFN6V7TB4 
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