
                
              Witamy wszystkie „Skrzaty” 

 
                    
                        
                        Dziś spotykamy się przed monitorami komputerów.  

Mamy nadzieję, że miło spędzicie czas podczas realizacji naszych 

propozycji zabaw. 

Zapraszamy do wspólnej zabawy i nauki! 

 

Data: 09.12.2021r. 

 

Temat tygodnia: ,,To już zima”. 
  

Aktywność: matematyczna 

 

Zaczynamy od małego ruchu… Zapraszamy na rozgrzewkę przy piosence: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I 
 
1. „Więcej, mniej, czy tyle samo” – porównywanie liczebności zbiorów. 
Rodzic demonstruje dzieciom obrazki z różną liczbą elementów w zbiorze. Dzieci porównują 

liczebność zbiorów używając określeń: więcej, mniej, tyle samo (wpisując odpowiedni znak) 
 

 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I


 
 

2„Dołóż, zabierz, policz” – ćwiczenia w liczeniu. 
 

Dziecko bierze 10 klocków. Układa je według instrukcji rodzica i dokonuje obliczeń. 

– Weź 4 klocki. Dołóż tyle klocków, aby było ich 7. Ile klocków dołożyłeś? 

– Weź 3 klocki. Dołóż tyle, aby było ich 10. Ile klocków dołożyłeś? 

– Weź 5 klocków. Dołóż tyle klocków, aby było ich 8. Ile klocków dołożyłeś? 

– Weź 9 klocków. Zabierz 4 klocki. Ile klocków zostało? 

– Weź 10 klocków. Zabierz 5 klocków. Ile klocków zostało? 

– Weź 7 klocków. Zabierz 6 klocków. Ile klocków zostało? 

4. Zabawy ruchowe: 

Dziecko przemieszcza się po pokoju, rodzic podaje co ma wskazać i jaką częścią ciała lub 

jaką czynność mają wykonać. 

Przykłady: prawą ręką pokaż sufit, lewą nogą pokaż drzwi, nosem pokaż okno, łokciami 

pokaż ścianę, lewą ręką pokaż zabawkę, prawą nogą pokaż podłogę, kolanem pokaż sufit, 

prawą ręką narysuj koło na suficie, lewą ręką narysuj koło na podłodze, przeskocz nad 

przeszkodą obunóż, przeskocz przez rów itp. 

Dziecko przemieszcza się po pokoju w określony przez rodzica sposób: 

Bocian – dzieci chodzą po sali wysoko unosząc kolana, 

Żabki – dzieci skaczą po sali naśladując żabki, 

Jaskółka – dzieci stoją na jednej nodze, druga noga uniesiona w tył, ramiona w bok, 

Żuraw – dzieci stoją na jednej nodze, druga noga ugięta i uniesiona w górę, ręka przełożona 

pod kolanem i chwytamy się za nos. 

 
 
 
 
 
 



 
Karty pracy 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
Pokoloruj Mikołaja 

 


